Ein Fest der Sinne
und Genusse -

5 Jahre
Russischer
Hof in Erfurt

«Ischjornije Glasa - schwarze Augen, immer wieder traume ich
davon, sie sind immer in meiner Erinnerung, schwarze Augen
- irgendwann muss ich dich wiedersehen...”. So heilit es in
einem der beliebtesten Popsongs aus Dagestan und Russland.

Die Melodie nimmt beim Horen und Tanzen mit auf eine
phantasievolle Reise in die siidliche Kaukasusregion am
Kaspischen Meer. Sie verrat etwas von der grof3artigen Seele
der Menschen. Die muss man kennen lernen.

Man darf sich jedoch die Reisekosten sparen und fahrt
ganz einfach in die Erfurter Krampferstrasse zu Tamara Mak-
hmoudova. Hier finden wir die schwarzen Augen, die den Gast
warmherzig empfangen und mit original russischen und kauka-
sischen Gaumengeniissen verwohnen. ,Original” muss unter-
strichen werden, denn alles wird in miithevoller Handarbeit zu-
bereitet, seien es die berithmten Pelmenis mit verschiedenen
Fiillungen, die Piroschkis oder Blinys, die Moskauer Soljanka,
kaukasischer Plov und die 60 cm langen kaukasischen Fleisch-,
Fisch- und Gemiisespiefie.

Vor fiinf Jahren richtet Tamara Makhmoudova mit Liebe
zum traditionellen Detail ihr Restaurant Russischer Hof ein.
Doch es gab nicht nur ,H6hen“. Mit Beharrlichkeit, immer
mit Blick auf zufriedene Gaste und ein nachhaltiges Erlebnis
wird das Restaurant gefiihrt. Dabei ist Tamara sowohl in der
Kiiche, manche Spezialitaten tragen nur ihre Handschrift, als
auch im Restaurant zu finden. Der Erfolg liefd nicht lange auf
sich warten. 2008 empfiehlt der grof3e Feinschmeckerfithrer
Gault Millau unter den besten neun russischen Restaurants in
Deutschland den Russischen Hof in Erfurt. ,Der Apfel fallt nicht
weit vom Stamm* heif3t es. Langst hat Sohn Murad mit 26 Jah-
ren die Geschaftsleitung iibernommen und in ihren Semester-
ferien verwohnt selbstverstandlich auch Tochter Kristina die
Gaste im Restaurant. Mittlerweile diente das Restaurant sogar
als Schauplatz fir TV-Serien und Spielfilme. Das TOP MAGAZIN
sagte ,Herzlichen Gliickwunsch zum fiinften Geburtstag!“ und
danke fiir eine traumhafte Feier. [ |
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TOP unterwegs

1.: Weimarer Freunde: Bdirbel Hein, Stadtplanung Weimar; Dagmar Kiithe,
Bauhaus Universitdt; Ulrike Heitel, Pizzeria Napoli; Undine Poller, Stadt-
verwaltung Weimar 2.: Dr. Jiirgen Wielsner, Tamara Makhmoudouva, Kristin
Grdfin von Faber-Castell 3.: Reinhold Mies, PWC und Frau Ingrid Kopka-
Mies 4.: Die Familie, Tamara, Murad, Kristina, wird begliickwiinscht von
Notar Siegfried Bretschneider; 5.: Tamara mit Modefachfrau Karin Grossert,
Nr.2 6.: Die ,, Troika“ gratuliert: Vera Piischel und Walja 7.: Alexander Hait,
Einheitvermittlung; Frank Walter, Hotel-Immobilien Frank Walter; Michael
Eyrisch, Feinkost-Manufaktur
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